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COVID 19

Vacina

FAQ
PERGUNTAS
FREQUENTES
SOBRE AS VACINAS
DA COVID-19

com a curadoria da Dra Renata Zoomer, médica 
infectologista e intensivista - CRM 12432 - RQE 9070

POSSO ESCOLHER QUAL VACINA TOMAR?

Infelizmente não, neste momento, as vacinas estão sendo aplicadas conforme 
disponibilidade das doses encaminhadas pelo Ministério da Saúde.

EU POSSO TOMAR 2 VACINAS DIFERENTES?

Não é recomendado, a segunda dose deve ser a mesma vacina que a primeira dose. 
Isso ocorre para potencializar os efeitos do plano de imunização.

E SE TOMAR SÓ A PRIMEIRA DOSE?

Tomando somente uma dose, não é possível garantir a imunização completa, pode 
ajudar a reduzir a gravidade da infecção porém a segunda dose é muito importante 
para garantir uma resposta imunológica adequada.

A VACINA PODE CAUSAR COVID?

Não, a vacina não causa Covid-19. Mas, como todo a vacina, pode haver reação 
vacinal nos primeiros dias.

POSSO TER COVID DEPOIS DE JÁ ESTAR VACINADO?

Sim, a vacina não tem eficácia de 100% contra a Covid-19 porém tem como objetivo 
de prevenir os casos graves da doença, evitando que a pessoa precise de 
internação ou desenvolva um quadro mais grave da doença.

ESTAREI PROTEGIDO PARA SEMPRE?

Não se sabe ainda. Precisamos monitorar as pessoas vacinadas por mais tempo 
para avaliar o resultado. Por enquanto, como não temos informações suficientes, 
não há recomendação para reforço.

QUAIS PAÍSES ESTÃO UTILIZANDO A MESMA VACINA?

Coronavac: Africa, Sudeste asiático, América Latina, China

Astrazeneca/Oxford: alguns países da União Européia

QUAL A PREVISÃO PARA MINHA VACINAÇÃO?

O plano de prioridades da Prefeitura Municipal de Florianópolis (PMF) segue em 
concordância com a determinação do Governo Federal/ Ministério da Saúde que 
pode ser acompanhada pelo site: https://covidometrofloripa.com.br

PODE INGERIR BEBIDA ALCOÓLICA APÓS A VACINA?

O consumo moderado de bebidas alcoólicas não interfere na resposta gerada pela 
vacina. Mas saiba que a ingestão excessiva ou o uso crônico dessas substâncias 
pode diminuir a capacidade de defesa do organismo, deixando a pessoa mais 
susceptível a contrair infecções. Portanto o ideal é não consumir álcool em 
quantidade exagerada. Comportamentos responsáveis e positivos, bem como 
qualquer atitude de prevenção, sempre são bons para a saúde, incluindo na 
vacinação.

A VACINA CHINESA É CONFIÁVEL?

De uma forma geral as vacinas até agora aprovadas em todo mundo demonstram 
um bom perfil de segurança, tem poucos efeitos adversos e quando tem são, em sua 
grande maioria leves ou moderados, como: dor local e febre. As vacinas da 
Fiocruz/Oxford/AstraZeneca e do Instituto Butantan/Sinovac mostraram-se tão 
seguras quanto outras que usamos há anos. 
Precisamos saber que eventos inesperados podem ocorrer a partir do momento 
que a população vem sendo vacinadas e que a Vigilância vem exercendo um 
trabalho rigoroso neste sentido. 
Também é importante lembrar que o risco de complicação e gravidade da doença 
Covid-19 é maior do que os riscos das vacinas.

DEPOIS DE VACINADO, POSSO VOLTAR A MINHA VIDA
NORMAL?

Infelizmente vamos ter que esperar um pouco, pois, a pessoa vacinada pode se 
infectar e, potencialmente, transmitir a doença para outras. Ainda precisamos 
utilizar máscaras, manter o distanciamento social e sempre higienizar as mãos.

TESTEI POSITIVO ENTRE A PRIMEIRA E SEGUNDA DOSE,
PRECISO REPETIR TODO O PROCESSO?

Não, nesse caso você deverá tomar esta segunda dose após 30 dias do início dos 
seus sintomas (ou do primeiro resultado positivo no exame de RT-PCR). Mas antes, 
sempre comunicar seu médico ou equipe de vigilância em saúde.

EXISTE UM INTERVALO MÍNIMO ENTRE AS DOSES?

Sim, porém depende da vacina fornecida.
• Coronavac: Administrada em duas doses, com intervalo de aplicação entre
14 e 28 dias
• Astrazeneca/Oxford: Administrada em duas doses, com intervalo de 12 semanas ou 
3 meses

QUANTO TEMPO APÓS A 2ª DOSE ESTAREI IMUNIZADO?

Estima-se que depois de 14 dias da aplicação da 2ª dose, espera-se que haja uma 
resposta celular do sistema imunológico, pois, o organismo precisa de tempo para 
fabricar os anticorpos.

QUEM É CONSIDERADO GRUPO DE RISCO PARA
VACINAÇÃO?

Os grupos de risco e o momento atual da vacinação podem ser pesquisados no site 
da PMF: https://covidometrofloripa.com.br/.
Os estados e municípios brasileiros, seguindo as recomendações federais, executam 
a vacinação em âmbito local; estabelecem cronogramas e ampliam a oferta de 
acordo com a disponibilidade de doses.
O objetivo final é que todos sejam vacinados.

O QUE FAZER SE EU TIVER REAÇÃO À VACINA,COMO
GRIPE E MAL ESTAR?

Em caso de qualquer reação vacinal procurar o Centro de Saúde (CS) mais próximo 
de casa para ser avaliado e notificado. Só procurar as UPAs em caso grave e que 
precise de reavaliação urgente. Não importa onde recebeu a vacina, procurar o CS 
para avaliação.
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